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A DENGUE! ~ T

O QUE E DENGUE?

DENGUE E UMA DOENCA INFECCIOSA FEBRIL CAUSADA POR UM VIRUS E
TRANSMITIDA PELA PICADA DA FEMEA DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI, PRINCIPAL VETOR
DA DOENCA.

A PALAVRA ‘DENGUE” TEM ORIGEM ESPANHOLA E SIGNIFICA “MANHA” OU
“MELINDRE”, REFERINDO-SE AO ESTADO EM QUE SE ENCONTRA O INDIVIDUO DOENTE.

TRANSMISSAO

O AEDES AEGYPTI E O MOSQUITO 0V .
TRANSMISSOR DA DENGUE, ZIKA, CHIKINGUNYA E /’_7«
FEBRE AMARELA E O SEU CICLO DE VIDA E DIVIDIDO /
EM 4 FASES: OVO, LARVA, PUPA E MOSQUITO Q‘W,
DESENVOLVIDO. O CICLO COMECA QUANDO UMA -

FEMEA ADULTA DEPOSITA SEUS OVOS NAS

PAREDES DOS RESERVATORIOS COM AGUA LIMPA, Ciclo de Vida
PARADA E NORMALMENTE APOS 7 DIAS, A LARVA do Aedes Aegyptl
CRESCE, VIRA PUPA E 2 DIAS DEPOIS O MOSQUITO

ESTA COMPLETAMENTE FORMADO E PRONTO PARA

PICAR. QUANDO ESSE MOSQUITO PICA UMA PESSOA 4
CONTAMINADA COM O VIRUS, PASSA A ey
TRANSPORTAR O VIRUS DA DENGUE DURANTE TODA % Sa— il
SUA VIDA E TRANSMITI-LO PARA AS PESSOAS QUE LARVA ;
PICAR APOS. PUPA

MOSQUITO

O AEDES AEGYPTI PROCRIA EM VELOCIDADE PRODIGIOSA E O MOSQUITO DA
DENGUE ADULTO VIVE EM MEDIA 45 DIAS. UMA VEZ QUE O INDIVIDUO E PICADO, DEMORA
GERALMENTE DE TRES A QUINZE DIAS PARA A DOENCA SE MANIFESTAR.

DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA SAO DOENCAS ADQUIRIDAS ATRAVES DA PICADA
DA FEMEA DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI, MAIS CONHECIDO COMO MOSQUITO DA
DENGUE. SOMENTE A FEMEA E HEMATOFAGA, OU SEJA, SOMENTE ELA SE ALIMENTA DE
SANGUE HUMANO PORQUE PRECISA DOS ELEMENTOS PRESENTES NO SANGUE PARA
POSTURA DOS OVOS.

SINTOMAS DA DENGUE

DOR DE CABECA E NOS OLHQS;

FEBRE ALTA (MUITAS VEZES PASSANDO DE 40 GRAUS);
DOR NOS MUSCULOS E NAS JUNTAS;

MANCHAS AVERMELHADAS POR TODO O CORPO;
FALTA DE APETITE;

AN N NANAN




v ERAQUEZA;
v EM ALGUNS CASOS, SANGRAMENTO DE GENGIVA E NARIZ.

FONTE: https://pt.slideshare.net/Alvarenga-48/de-olho-na-dengue-texto-e-atividade

RESPONDA AS QUESTOES EM SEU CADERNO
1 — EM QUAL ESTACAO DO ANO ACONTECEM FORTES CHUVAS, CONTRIBUINDO PARA A
PROLIFERACAO DO MOSQUITO TRANSMISSOR DA DENGUE?
A. PRIMAVERA.
B. VERAO.
C. OUTONO.
D. INVERNO.
2 — COMPLETE AS FRASES USANDO AS PALAVRAS NO QUADRO ABAIXO:
DENGUE — AGUA — MOSQUITO - SINTOMAS - HEMORRAGICA
A. AS PESSOAS DEVEM EVITAR O ACUMULO DE PARADA.
B. A DENGUE E A FORMA MAIS GRAVE DA DOENCA, QUE PODE LEVAR
ATE MESMO A MORTE.
C. OS PRINCIPAIS DA SAO FEBRE, DORES NAS
ARTICULACOES, MANCHAS VERMELHAS NA PELE, FEBRE E VOMITOS.
D. O TRANSMISSOR DA DENGUE E O AEDES AEGYPTI.

3 — QUAIS CUIDADOS A POPULACAO DEVE TER PARA EVITAR A DENGUE?

4 — MARQUE V PARA AS FRASES VERDADEIRAS E F PARA AS FRASES FALSAS:

A-( ) SE UMA PESSOA SAUDAVEL ESTIVER EM CONTATO COM UMA PESSOA COM DENGUE
A PESSOA SAUDAVEL IRA CONTRAIR A DOENCA.

B-( ) A PRINCIPAL FORMA DE ACABAR COM A DENGUE E MATANDO OS MOSQUITOS JA
EXISTENTES.

C-( ) UMA PESSOA COM DENGUE GERALMENTE SENTE DOR NOS OLHOS, TEM FEBRE
ALTA E MANCHAS VERMELHAS PELO CORPO.

D-( ) O MOSQUITO TRANSMISSOR DA DENGUE E O AEDES AEGYPTI, ELE E TODO PRETO
E TEM HABITOS NOTURNOS.

E-( ) EIMPORTANTE PARA PREVENCAO DESSA DOENCA NAO DEIXAR AGUA PARADA EM
PNEUS, GARRAFAS E VASOS DE PLANTAS.

F-( )APRINCIPAL FORMA DE PREVENIR A DENGUE E ACABAR COM OS CRIADOUROS DE
MOSQUITO, DESSA FORMA, OS OVOS NAO TERAO ONDE SE DESENVOLVER.

G - () AO SENTIR QUALQUER DOS SINTOMAS DA DENGUE, A PESSOA DEVE SEMPRE



https://pt.slideshare.net/Alvarenga-48/de-olho-na-dengue-texto-e-atividade

TOMAR ALGUM MEDICAMENTO, PARA CONTER A DOR E ABAIXAR A FEBRE.
H-( ) A DENGUE E UMA DOENCA GRAVE, QUE PODE CAUSAR A MORTE, POR ISSO, O
MEDICO DEVE SEMPRE SER CONSULTADO.

Tirinha
[m

PO, EU TENHO]
FAMILIAN

CAIXA D'AGUA
SEM AGUA | ;
PARADA. COM TAMPA

http://www. humorcomciencia.com/blog/83-saude/

5—- 0 TEXTO ACIMA E:

A-( ) UM ANUNCIO.

B-( ) UMA NOTICIA. )
C-( ) UMA TIRINHA. ) |’

6 — O ASSUNTO PRINCIPAL DO TEXTO E: YoMl / 4
A-( ) O CICLO DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI. /"' {’%
B-( ) O COMBATE AO AEDES AEGYPTI. 2\, (" z
C-( )AS DOENCAS CAUSADAS PELO AEDES AEGYPTI. ¥ ' I Y7~
/ et TN )
/ I \
. / La 1\ P". \ \ /
7 — A FINALIDADE DESTE TEXTO E: / v\ 7 ] \_\

A - ( ) INFORMAR SOBRE DENGUE.

B-( ) MOSTRAR COMO COMBATER O AEDES AEGYPTI DE
FORMA HUMORISTICA.

C-( ) TRANSMITIR UMA NOTICIA.

8 — VOCE SABE QUAIS DOENCAS SAO TRANSMITIDAS PELO AEDES AEGYPTI? CITE-AS:




ZIKA, CHIKUNGUNYA E DENGUE:
FIQUE ATENTO A TABELA DE SINTOMAS

sintomas | zika | cHikuncunva | DENGUE |
: Alta e de inicio E alta e de
F E B R E i:;:'rxa’_gspa ?_gee imediato. Quase inicio imediato.
P sempre presente Sempre presente
DORES NAS Dores leves que Dores intensas e Dores moderadas
= podem estar presentes em quase e gquase sempre
ARTICULACOES preserntes 90% dos casos presentes
MANCHAS Ouase{sernpre Se manifesta nas Podo ot
presenie e com s » (=
VERMELHAS manifestagdo = oggrggggs fe‘?sfé nte presente
NA PELE nas primeiras 24h P
Pode ser de leve Presente em 50 a
COCEIRA a intensa e pode 80% dos casos E ‘,,‘;:‘J f po;'fte
estar presente intensidade leve S prasania
VERMELHIDAO Pode estar Pode estar Nao esta
NOS OLHOS presente presente presente

Fonte: https://www.soescola.com/2016/04/sequencia-didatica-interdisciplinar.html

9 - AIMAGEM ACIMA EXPLICA:

A-( ) COMO SE DESENVOLVE O MOSQUITO AEDES AEGYPTI.

B - ( ) AS DIFERENCAS E SEMELHANCAS ENTRE OS SINTOMAS DAS DOENCAS CAUSADAS
PELO MOSQUITO AEDES AEGYPTI.

C-( )COMO COMBATER O MOSQUITO CAUSADOR DA DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNHYA.

10 — DE ACORDO COM O CARTAZ, DE QUE FORMA A FEBRE SE MANIFESTA NA PESSOA
QUE ESTA COM ZIKA?

A-( )ALTA E SEMPRE PRESENTE.

B -( ) E BAIXA E PODE ESTAR PRESENTE.

C-( )ALTAE DE INICIO IMEDIATO.

11 - EM RELACAO AS MANCHAS VERMELHAS NA PELE, EXPLIQUE COMO OCORRE EM CADA
DOENCA.

ZIKA CHICUNGUNHYA DENGUE



https://www.soescola.com/2016/04/sequencia-didatica-interdisciplinar.html
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PRAIA GRANDE REFORCA ACOES CONTRA A DENGUE EM TODOS OS BAIRROS

POPULACAO TAMBEM DEVE FAZER SUA PARTE ELIMINANDO POSSIVEIS FOCOS DO
MOSQUITO.

A SECRETARIA DE SAUDE PUBLICA (SESAP) DE PRAIA GRANDE ESTA
INTENSIFICANDO TODAS OS SERVICOS DE COMBATE A DENGUE. AS ACOES PARA EVITAR
A PROLIFERACAO DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI, QUE TAMBEM TRANSMITE A ZIKA E
CHIKUNGUNYA, ESTAO SENDO EFETUADAS EM TODOS OS BAIRROS DA CIDADE.

NESTE PERIODO DE PANDEMIA DE COVID-19, FOI NECESSARIO ADAPTAR AS
VISTORIAS E OS TRABALHOS DESENVOLVIDOS NAS CASAS DOS MUNICIPES, COM A
NEBULIZACAO E OS BLOQUEIOS DE CRIADOUROS. ALEM DISSO, A EQUIPE DOS AGENTES
DA DIVISAO DE SAUDE AMBIENTAL DA SESAP SEGUE MEDIDAS DE BIOSSEGURANCA,
COMO A OBRIGATORIEDADE DO USO DE MASCARA.

PARA A REALIZACAO DA NEBULIZACAO NA CASA DOS MUNICIPES, EXISTE UM
ESQUEMA ESPECIAL. A MAQUINA E POSICIONADA NO QUINTAL PROXIMA A PONTOS COMO
JANELAS E PORTAS. COM RELACAO AO BLOQUEIO DE CRIADOUROS, OS AGENTES
EFETUAM AS ACOES DE INVESTIGACAO NA AREA PERIDOMICILIAR, COMO O QUINTAL.

“NESTE ATUAL MOMENTO, OS AGENTES NAO ADENTRAM AO INTERIOR DOS
IMOVEIS. ESSE CUIDADO ESTA SENDO TOMADO POR CONTA DA PANDEMIA DA COVID-19
ATE QUE TODA A POPULAGAO SEJA VACINADA. NO BLOQUEIO, O PROFISSIONAL OBSERVA
POR MEIO DE JANELAS E PORTAS AS CORRECOES QUE DEVERAO SER FEITAS NA AREA
INTERNA COMO BANHEIROS, COZINHA E AREA DE SERVICO, ENTRE OUTROS LOCAIS?,
EXPLICOU A CHEFE DA DIVISAO DE SAUDE AMBIENTAL DA SESAP, MARIA FERNANDA
GONCALVES,

UMA DAS PRINCIPAIS DIFICULDADES E EM RELACAO A CONSCIENTIZACAO DA
POPULACAO. CADA UM PRECISA CUIDAR DE SUA CASA E DE SEU QUINTAL, VASILHAMES,
GARRAFAS E PNEUS DESCOBERTOS E OS FAMOSOS PRATINHOS DOS VASINHOS DE
PLANTAS AINDA SAO OS GRANDES VILOES, POIS ACUMULAM AGUA PARADA, CRIADOURO
PERFEITO PARA O MOSQUITO TRANSMISSOR.




MEDIDAS SIMPLES DENTRO DAS RESIDENCIAS COMO TELAR RALOS, LIMPAR
CALHAS PERIODICAMENTE E COLOCAR AREIA NOS PRATOS DE PLANTAS FAZEM GRANDE
DIFERENCA NA LUTA CONTRA A PROLIFERACAO DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI, VETOR
DAS DOENCAS.

“NESSE PERIODO DE VERAO, DEVIDO AS CONDICOES CLIMATICAS, AUMENTAM AS
SUSPEITAS E CONFIRMADOS DE CASOS DE DENGUE. E FUNDAMENTAL QUE A POPULACAO
FACA A SUA PARTE E NOS AUXILIE NESTE COMBATE. PECO A COLABORACAO DE CADA
MUNICIPE”, AFIRMOU MARIA FERNANDA.

DADOS — OS NUMEROS DEMONSTRAM QUE PRAIA GRANDE ESTA FOCADA TAMBEM
NA LUTA CONTRA A DENGUE. EM 2021, ATE OS PRIMEIROS DIAS DE FEVEREIRO, FORAM
EFETUADOS 9.216 BLOQUEIOS DE CONTROLE DE CRIADOUROS EM 1.039 IMOVEIS
VISITADOS. OUTRO DESTAQUE NO PERIODO E QUE 131 PONTOS ESTRATEGICOS, COMO
FERROS VELHOS E OBRAS, FORAM VISTORIADOS.

FONTE: http://praiagrande.sp.gov.br/pgnoticias/noticias/noticia_01.asp?cod=52193

RESPONDA AS QUESTOES EM SEU CADERNO

1 - ESSE TEXTO E:
A. INFORMATIVO.
B. CIENTIFICO.
C. NARRATIVO.

2 — ESCREVA AS SUAS ACOES PARA O COMBATE A DENGUE:

3 — ESCREVA UMA DIFICULDADE ENCONTRADA POR VOCE NO COMBATE A DENGUE:



http://praiagrande.sp.gov.br/pgnoticias/noticias/noticia_01.asp?cod=52193

